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LES PASSAGES DES GRADES (changement de ceinture)

Eveil Judo

Tous les enfants des groupes « Eveil judo » (nés en 2005 et 2004) changent automatiquement
de ceintures en fin d’année et deviennent :

Ceinture Blanche 1 dan jaune pour les enfants nés en 2005,
Ceinture Blanche 2 dans jaune pour les enfants nés en 2004.

Les nouvelles ceintures seront remises aux enfants, par les ceintures noires du club, lors du
gala de fin de saison à l’Heure Bleue le samedi 19 juin 2010.

Ceintures Blanche/Jaune – Jaune – Jaune/Orange et Orange

Les passages de grades pour l’accès aux ceintures Blanche/Jaune – Jaune – Jaune/Orange et
Orange, se déroulent actuellement dans le cadre des entraînements ; et jusqu’au jeudi 3 juin
2010 inclus.

Les nouvelles ceintures seront remises aux judokas dans leurs entraînements respectifs à
partir du lundi 7 juin 2010.

Ceintures Orange/Verte – Verte – Verte/Bleue – Bleue et Marron

Les passages de grades pour accéder aux grades de ceintures Orange/Verte, Verte,
Verte/Bleue, Bleue et Marron se tiendront le SAMEDI 5 JUIN 2010 au gymnase Benoît
Frachon à partir de 14h00.

Les révisions des passages de grades se déroulent actuellement dans le cadre des différents
entraînements et jusqu’au vendredi 4 juin 2010 inclus.

Les judokas qui souhaitent présenter un grade doivent s’inscrire auprès des entraîneurs

Les nouvelles ceintures seront remises aux judokas dans leurs entraînements respectifs à
partir du lundi 7 juin 2010.

Pour tous les judokas, les diplômes de grades seront à récupérer au gala
ou ensuite pendant les permanences des inscriptions.



LE GALA DE FIN DE SAISON
Samedi 19 juin 2010 à l’Heure Bleue

13h30/14h00 Accueil.
Les enfants de l’Eveil Judo récupèrent au stand leur nouvelle ceinture

13h45 Projection d’un film sur le judo sur écran vidéo géant,
14h00 (précises) Clip vidéo de début de gala ,
14h05/14h10 Mot de bienvenue du Président,
14h15/16h00 Démonstrations, remises des médailles du challenge du

« Petit Samouraï, remises ceintures « Eveil judo » ….

16h00 Un pot offert par le club clôturera la saison 2009/2010
(Dans la grande salle derrière la scène)

Pour rendre ce moment plus convivial les parents qui le souhaitent peuvent
confectionner un gâteau, une pizza, une quiche

(à déposer au stand prévu à cet effet au début du gala)

Important

 Les enfants viendront à l’Heure Bleue directement en tenue de judo ;
 Il est conseillé de réserver les places dès que possible au moyen du coupon ci-joint

(gratuité pour tous les judokas du club et les enfants de -12 ans) ;
 Entrée gala : 4 €

Information de dernière minute

La soirée dansante avec repas, initialement programmée après le gala, est
annulée cette année.

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………

COUPON DE RESERVATION POUR LE GALA DE FIN DE SAISON

Nom/Prénom : ………………………………………………....................................................................................
Joindre le règlement avec le coupon de réservation, si possible par chèque libellé à ESSM Judo

Nombre de cartes adultes …….... X 4 € = ………

Nombre de cartes gratuites (-12 ans) ……....

Nombre de judokas présents ……....

__________________________________________________________________________________
Les cartes peuvent être retirées dès à présent au secrétariat ou vous être adressées par courrier



INFORMATIONS DE FIN DE SAISON

 Arrêt des entraînements le vendredi 18 juin 2010.

Inscriptions 2010/2011

 Du lundi 14 au vendredi 18 juin 2010 (gymnase BF) pendant les horaires des
entraînements ;

 Puis du lundi 21 juin au mardi 13 juillet 2010, tous les jours du lundi au vendredi de
15h00 à 18h00 dans les bureaux du club au gymnase Benoît Frachon.

 CLSH Eté 2010.
L’accueil de loisirs sans hébergement fonctionnera du lundi 5 au mardi 13 juillet 2010.

 Fermeture du club le mardi 13 juillet 2010 après le centre de loisirs

 Réouverture des bureaux le mercredi 25 août à 14h00.

Quelques dates à retenir

Samedi 11 et dimanche 12 septembre 2010
VITAL SPORT DECATHLON MEYLAN
Comme l’année dernière le club animera l’atelier judo à cette occasion

JOURNEES PORTES OUVERTES
Mercredi 8 septembre (10h00/11h30 et 14h00/15h30)

Profitez de cette occasion pour accompagner un ami pour lui faire découvrir le judo et
ensuite le parrainer (et bénéficier ainsi d’une réduction de 55 €de votre cotisation)

Samedi 18 septembre 2010.
Le club sera présent au FORUM DES ASSOCIATIONS à l’Heure Bleue

Reprise des entraînements

o Le mardi 7 septembre (cadets, juniors, seniors, groupe compétition)
o A partir du lundi 13 septembre pour tous les groupes sur St martin d’Hères,
o A partir du lundi 20 septembre pour le salles satellites.

Le planning des entraînements de la saison 2010/2011 (salles de Saint Martin
d’Hères) est visible dès à présent sur le site WEB du club :

http://essmjudo.com/


